13:30 Uhr
Ankommen

Anmelden
Markt der Méglichkeiten

14:00 Uhr
BegriiBung und Einstimmung ins Thema

* Rldiger Jung
Kreis Herzogtum Lauenburg
Fachbereich Jugend, Familie, Schulen
und Soziales
Fachbereichsleiter

* Dr.med. Andreas Schmid
DRK-Krankenhaus Molin-Ratzeburg
Arztlicher Direktor

14:15 Uhr

Frithe Hilfen in Schleswig-Holstein -
Entwicklungsperspektiven und
Herausforderungen aus Sicht der
Landeskoordinierungsstelle

* Anja Reimers
Ministerium fur Soziales, Gesundheit,
Wissenschaft und Gleichstellung
des Landes Schleswig-Holstein
Referentin fur Familienpolitik und Friihe Hilfen

14:35 Uhr
Friithe Hilfen im Kreis Herzogtum Lauenburg
Resiimee und Perspektive

+ Barbara M.Spangemacher
Kreis Herzogtum Lauenburg
Koordinatorin Friihe Hilfen

14:45 Uhr

Friihe Bindungserfahrung

Zum Kontinuum pra-, peri- und postnataler
Eltern-Kind-Beziehung

* Bettina Alberti
Dipl. Psychologin, Psychologische Psychothera-
peutin und tiefenpsychologisch orientierte
Kdrpertherapeutin in eigener Praxis
Ausbilderin und Supervisorin, Autorin von
,Die Seele fuhlt von Anfang an” und ,Seelische
Trimmer. Geboren in den 50er und 60er Jahren:
Die Nachkriegsgeneration im Schatten des
Kriegstraumas”

15:45 Uhr
Pause mit Klonschnack und Info

16:15 Uhr

Dialog an Tischen

Anregungen und Erfahrungsaustausch
- zum Thema der Veranstaltung

- zu Angeboten zu den Frithen Hilfen

- zu Fragestellungen des Netzwerkes

16:45 Uhr

Spatfolgen préanataler Bindungsstérungen -
Therapeutische Unterstiitzung und Prdvention
+ Bettina Alberti

17:50 Uhr
Aussagen von den Tischen und Ausblick
*+ Barbara M.Spangemacher

Gesunde Zukunft
im Kreis Herzogtum Lauenburg

Die Seele fiihlt von Anfang an

Zum Kontinuum prdnataler, perinataler
und postnataler Eltern-Kind-Beziehung

Fachnachmittag zur Qualifizierung
und zur Férderung der Vernetzung von
Fachkréaften aus Medizin und Jugendhilfe
zur Férderung Friiher Hilfen
im Kreis Herzogtum Lauenburg

Mittwoch, 23. September 2015
14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
DRK Krankenhaus Mélin-Ratzeburg
Ropersberg 2,23909 Ratzeburg
Vortragsraum

Veranstalter:

Kreis Herzogtum Lauenburg

Der Landrat + Rote "
Fachbereich Jugend, Familie, Kreuz

Schulen und Soziales

DRK Krankenhaus
Mélin-Ratzeburg

in Kooperation mit dem
DRK Krankenhaus
MélIn-Ratzeburg

gefordert von:
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Der Kreis Herzogtum Lauenburg und das DRK-
Krankenhaus MélIn-Ratzeburg laden Sie - Fach-
krafte aus Medizin und Jugendhilfe, Vertreter und
Vertreterinnen von Stadten und Gemeinden und
interessierte, engagierte Burgerinnen und Burger -
ganz herzlich zu diesem Fachnachmittag ein.

Der Kreis Herzogtum Lauenburg investiert seit
2007 mit finanzieller Unterstiitzung des Landes
in,Friihe Hilfen”. Diese erhdhen die Chancen von
Un- und Neugeborenen auf eine gesunde Zukunft
durch:

verlassliche Vernetzung zwischen
Jugendhilfe und medizinischen Hilfen

frihzeitige Kenntnisnahme von besonderen
Lebenslagen

aktive Unterstutzung fur Schwangere und
Familien mit Sduglingen und Kleinkindern von
0 bis 3 Jahren.

Dieser Fachnachmittag bietet im Rahmen einer
langfristigen Qualitatssicherung:

Forderung und Reflexion der Zusammenarbeit
zwischen medizinischen Fachkréften und
Fachkraften der Jugendhilfe

Fortbildung der Fachkréafte zu aktuellen Themen

Information und Austausch zu aktuellen Ent-
wicklungen aus den Angeboten fiir Schwangere,
Sduglinge und Familien

Die Mdéglichkeit fiir engagierte Blirger*innen
sich zu informieren, um sich ggf. zu engagieren,
um mehr Kindern ein gesundes Aufwachsen zu
ermoglichen.

« Pranatale Erfahrungen pragen unsere
Beziehungsfahigkeit?
Wie wichtig ist die vorgeburtliche Lebenszeit?

« Ungewollt und stresserprobt —
stark fir's Leben?

« Man kann’s auch Ubertreiben. Schwangerschaft
ist keine Krankheit und das Kind ist noch gar
nicht da.

»  Was, Eltern werden - heute?

Bettina Alberti arbeitet seit 1985 in Lubeck als nie-
dergelassene Psychologische Psychotherapeutin,
als Supervisorin und in der Fortbildung. Sie war in
den ersten Berufsjahren Kinderpsychotherapeutin
und hatin Liibeck 1988 das Kinderschutz-Zentrum
mit gegriindet sowie das Kinder-und Jugend-
Telefon aufgebaut. Sie ist seit vielen Jahren aktives
Mitglied der ISPPM (Internationale Studienge-
meinschaft fur pranatale Psychologie und Medi-
zin) und ist zu beiden im Programm erwdhnten
vielbeachteten Buchthemen mit zahlreichen
Vortragen und Fortbildungen unterwegs.

Vor und nach der Veranstaltung und in der Pause
koénnen Sie sich an den Prasentationstischen
verschiedener Anbieter Friher Hilfen informieren,
austauschen und beraten lassen.

Gerne diirfen Sie diese Einladung an Interessierte
weitergeben.

Die Veranstaltung ist fur Sie kostenfrei.

Wir freuen uns auf Sie!

Anmeldung

Eine Anmeldung zu diesem Fachnachmittag ist zur
besseren Planung erforderlich.

Anmeldeschluss ist der 17. September 2015.

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung formlos
per Fax an die 0 45 41/ 888 605

oder per E-Mail an:
Barthel@Kreis-RZ.de

Einverstandniserkldrung

Fotos, die wahrend des Programms/der Veranstaltung aufgenom-
men werden und auf denen ich abgebildet bin, dirfen vom Kreis
Herzogtum Lauenburg und vom DRK-Krankenhaus bei Veroffentli-
chungen im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit genutzt und weiter-
verwendet werden (z. B. Berichte, Dokumentationen, Webseiten).

3 Ja,ich bin damit einverstanden.

3 Nein, ich bin nicht damit einverstanden.

Institution/Name/n:

Ich/wir komme/n mit med. Fachkraften.

Ich/wir komme/n mit pad. Fachkraften.

Die Veranstaltung ist von der Arztekammer
Schleswig-Holstein als drztliche Fortbildung fiir die
Erlangung des Fortbildungszertifikates anerkannt.

Teilnehmende erhalten 4 Fortbildungspunkte.



