Telefonische Erreichbarkeit

Ihr Ansprechpartner fiir Fragen zur Familiensprechstunde und
zur Terminvereinbarung ist Frau Jeschke, erreichbar unter
04155-80830 oder linda.jeschke@vorwerker-diakonie.de

Wo Sie uns finden

Die Familiensprechstunde findet zum vereinbarten Termin in
den Raumlichkeiten des Freien Jugendhilfe e. V. statt:

Standort Mélin: HauptstraRe 49, 23879 Moélin

Standort Geesthacht: Lauenburger Str. 22, 21502 Geesthacht

Die Vorwerker Diakonie gGmbH dankt dem Freie Jugendhilfe ﬁf_“i
e. V. fur die freundliche Unterstlitzung des Angebots durch U
Nutzung der Raumlichkeiten
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Familiensprechstunde
(Sprachen: Dari & Arabisch)
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Wer wir sind

Die Institutsambulanz der Tagesklinik in Blchen gehdrt zu
den AuBenstellen der Vorwerker Fachklinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie/-psychotherapie in Lubeck. In Bichen
werden Kinder und Jugendliche im Zusammenwirken mit den
Eltern behandelt, bei denen eine psychiatrische Abklarung
notwendig erscheint.

Nachdem 2017 bereits erfolgreich eine Mobile Sprechstunde
in Schwarzenbek installiert wurde, wird das Angebot 2019 mit
der Familiensprechstunde fir Menschen mit Fluchterfahrung
erweitert.

Es soll damit ein niedrigschwelliger Einstieg in das hiesige
kinderpsychiatrische/-psychotherapeutische
Versorgungssystem ermdoglicht werden.

Dolmetscher flir die Sprachen Dari und Arabisch werden tber
die Vorwerker Fachklinik finanziert.



Wer kann kommen

e Kinder und Jugendliche, die z. B. oft sehr traurig sind oder
aggressiv und nicht verstehen warum

e Mutter und Véater, die das Verhalten ihrer Kinder nicht
nachvollziehen kénnen und sich Sorgen um sie machen

e Eltern, bei denen Schule oder andere Institutionen das
Verhalten ihres Kindes als auffallig beschreiben

e das Angebot richtet sich primar an Familien mit
Fluchterfahrung

Eine frihzeitige Abkldrung ist anzuraten, um das
Familiensystem und die betroffenen Kinder bestmdglich
unterstitzen zu koénnen, denn nur das Erkennen und

Verstehen eines Verhaltens ermdéglicht adaquates
Handeln.

Eine telefonische Voranmeldung ist
erforderlich!

Zur Anmeldung in der Familiensprechstunde werden
folgende Angaben bendtigt:

v" Namen und Anschrift der Sorgeberechtigten
v" Beschreibung des Vorstellungsanlasses

v' Sprachenwahl dari/arabisch/deutsch

Was Sie erwartet

Es werden Gesprache mit den Sorgeberechtigten und den
Kindern/Jugendlichen  gefuhrt, sowie  bei Bedarf
testpsychologische Diagnostik durchgefihrt.

Des Weiteren koénnen auch Beobachtungen aus dem
sozialen Umfeld (Schule, Jugendamt, Sportverein,
Ergotherapie uvm.) mit in die Gesamtbeurteilung
einbezogen werden.

Ziel einer Anbindung ist, das Verhalten des Kindes besser
zu verstehen, das Vorliegen eines psychiatrischen
Stoérungsbildes abzuklaren, sowie ggf. Empfehlungen fir
weiterfuhrende Hilfen zu erhalten.

Weitere Ziele kénnen sein: Stabilisierung nach einer Krise,

begleitende therapeutische Beratung im Ubergang zu
stationaren/teilstationaren Aufnahmen etc.

Termin in der Familiensprechstunde

Zum vereinbarten Termin sind folgende Unterlagen
mitzubringen:

Krankenversicherungskarte / Behandlungsschein

falls vorhanden: Vorsorgeuntersuchungsheft (gelb),
Berichte, Vorbefunde, aktuelles Schulzeugnis



