
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kommunalpolitisches Frauennetzwerk 
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Förderung der Gleichberechtigung 

von Frauen und Männern durch 

Erhöhung des Frauenanteils in 

politischen Gremien 

Impressum 
 

KopF Herzogtum Lauenburg 

Kommunalpolitisches Frauennetzwerk 

Herzogtum Lauenburg e. V. 
 

Pflasterstraße 4 b,  

21493 Schwarzenbek 
 

 

E-Mail:   

     info@kopf-rz.de  

Internet:   

    www.kopf-rz.de 
 

 

Konto:  

Kreissparkasse Herzogtum Lauenburg  

IBAN DE40 2305 2750 0081 249591  

BIC    NOLADE 21 RZB 

 
 

Termine 2021  
 

Talk mit KopF  
immer 18 bis 20 Uhr in 

Schröders Hotel, Compestraße 6, 21493 Schwarzenbek 

alle Veranstaltungen Corona-bedingt unter Vorbehalt 
 

 

Freitag, 15. Januar  

„Kita-Reform“  

 Susanne Wenck-Bauer    
 

Freitag, 12. März  

Frauen fragen – „Krümmel“ antwortet 

 Referenten: Karsten Wulff, Torsten Fricke 

 

Freitag, 24. September    

Ausschussvorsitz 

 Referentin: Brigitte Mirow 

 

Freitag, 26. November   

Außenwirkung 

 Referentin: n.n. 

 
 

 

Workshops (eine Anmeldung ist erforderlich): 
 

in Kooperation mit den Gleichstellungsbeauftragten im  

Kreis Herzogtum Lauenburg und gefördert vom Ministerium für Soziales, 

Gesundheit, Familie, Jugend und Senioren 

 

 

Sonnabend, 13. Februar  

Wie funktioniert die EU?   

 mit Enrico Kreft in  

 Kooperation mit  

 

 

Sonnabend, 12. Juni 

Wölfin unter Wölfen  

Wie funktioniert Macht? 

 mit Gesa Eckhardt in Schwarzenbek 

 Kooperation mit  

 

 

Sonnabend, 14. August  

Pressearbeit 

 mit Ruth Kastner 

 Kooperation mit  

 
 

Sonnabend, 23. Oktober  

Schlagfertigkeitstraining 

 mit Katja Geist 

 Kooperation mit  

Stand: 24. Oktober 2020 

 

 

 

Vorstand: 
 

Sonja Balzereit 

Birte Drenguis 

Annedore Granz 

Simone Kroll-Schilke 

Renate Lefeldt 

Renate Lefeldt 

Annedore Granz 

Sonja Balzereit 

Simone Kroll-Schilke 

Kreis-Gleichstellungsbeauftragte 
 

Petra Oesterreich - oesterreich@kreis-rz.de 

 

und die Gleichstellungsbeauftragen der 

jeweiligen Veranstaltungsorte 

 

 

 

Jahresprogramm 2021 

 

Birte Drenguis 

mailto:renate135lefeldt@aol.com
mailto:hagenah@kreis-rz.de


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Was ist KopF – was will KopF? 

 

Noch immer sind Frauen und Männer nicht 

gleichberechtigt. Der 2014 gegründete 

Verein „KopF Herzogtum Lauenburg e. V.“ 

hat es sich zur Aufgabe gemacht, die 

Gleichberechtigung zu fördern. Insbeson-

dere soll der Frauenanteil in politischen  

Gremien erhöht werden. Dazu sollen 

Frauen durch Bildungsangebote mit den 

Aufgaben der kommunalen Selbstver-

waltung vertraut gemacht werden. KopF 

will sie für die aktive politische Arbeit inte-

ressieren und ihnen den Weg in die Politik 

erleichtern. Der Verein selbst ist partei-

politisch unabhängig.  

Mit regelmäßigen Veranstaltungen der 

politischen Bildung wendet KopF sich an 

politisch aktive wie auch interessierte 

Frauen. Das angebotene Bildungspro-

gramm hat zum Ziel, den Frauen das nö-

tige Rüstzeug zum Verständnis und zur Be-

wältigung der kommunalpolitischen Auf-

gaben zu vermitteln und ihnen somit Mut 

zur Teilnahme an der kommunalpolitischen 

Arbeit zu machen. 

Themen der Bildungangebote 
 

 

 familien- und frauenspezifische Themen 

 

  rechtlicher Rahmen und Vorschriften zur 

kommunalen Selbstverwaltung 

 

 Rechte und Pflichten der kommunalen 

Gremien 

 

 Verwaltungs- und Planungsaufgaben 

der Selbstverwaltungsorgane  

 

 Zusammenarbeit mit den Stadt-, Amts- 

und Kreisverwaltungen 

 

 

  

Neben der Förderung der Sachkompetenz 

will der Verein Frauen auch Mut machen 

durch Stärkung des Selbstwertgefühls und 

des Selbstbewusstseins. Dazu werden zum 

Beispiel Veranstaltungen zu den Themen 

Rhetorik und Kommunikation angeboten. 

 

KopF will ein Netzwerk schaffen von politisch 

tätigen und interessierten Frauen mit dem 

Ziel der gegenseitigen Unterstützung. Dazu 

finden monatlich Stammtisch-Treffen in 

Schwarzenbek  statt. In der Regel steht ein 

Thema im Mittelpunkt, zu dem es ein kurzes 

Einführungsreferat einer Expertin gibt. Es 

bleibt genügend Zeit zum Netzwerken, zum 

Erfahrungsaustausch und zum Knüpfen per-

sönlicher Kontakte. 

Veranstaltungen 2018 und 2019 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Schlagfertigkeit“ mit 

Katja Geist 17. Februar  

und 9. Juni 2018 

Ämter- und 

Verwaltungsstruktur mit  

Brigitte Mirow  21. April 2018 

 

„Fit für den öffentlichen Auftritt“ 

mit Barbara Hagen-Bernhardt 

27. Oktober 2018 

 

 

100 Jahre Frauenwahlrecht  

mit Antje Schrupp 

9. März 2019 

 

 

Selbstmarketing mit 

Barbara Hagen-

Bernhardt 

11. Mai 2019 

 

 Souveräner Umgang mit  Konflikten 

mit Barbara Hagen-Bernhardt  

14. Sept. 2019 

 

 

 


