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Pressemitteilung 

Parität in politischen Ämtern und Gremien 

„Gleiche Macht für alle“ mit diesem Slogan werben die Gleichstellungsbeauftragten für mehr 
Frauen in die Kommunalpolitik. Welche Vorteile hätten paritätisch besetzte Gremien?1 

Wir als KopF wollen mit dem Workshop dazu beitragen, eine Erhöhung des Frauenanteils in 

politischen Gremien zu erreichen und damit die Gleichberechtigung von Frauen und Männern 

fördern. Wir möchten den teilnehmenden Frauen Impulse geben, wie ihr politisches Engagement  

aussehen könnte. 

Im Frühjahr 2023 (14. Mai 2023) finden in Schleswig Holstein wieder Kommunalwahlen statt. 

Jetzt ist es Zeit für Dich darüber nachzudenken, ob du in deiner Gemeinde zukünftig 

Einfluss nehmen willst. 

Da kommt ein KopF Workshop zum Thema „Grundlagen der Kommunalpolitik“ 
gerade recht. 
Wir konnten als Referentin, die sehr erfahrene Kerstin Biedermann und als Kooperationspartnerin 

die Gleichstellungsbeauftragte Tanja Schwaermer-Reich aus Sandesneben gewinnen. 
Der Workshop für Frauen wird gefördert vom 

Ministerium für Soziales, Jugend, Familie, Senioren, 

Integration und Gleichstellung (SH) und findet in 

Sandesneben am Sonnabend, 19. November 2022, 

von 10 – 15 Uhr statt. 
Unsere Referentin Frau Kerstin Biedermann wird dir die 

„Demokratie vor Ort“ näher bringen. Du wirst mehr über 

Rechte und Pflichten als kommunale Mandatsträgerin 

erfahren und bekommst einen ersten Einblick in die 

Möglichkeiten und Aufgaben von Abgeordneten in der 

Kommunalpolitik . 
Die Veranstalterinnen bitten um eine Kostenbeteiligung 

in Höhe von 5 Euro, welcher u.a. die Getränke und 

einen kleinen Imbiss beinhaltet. 

Bitte meldet Euch bis spätestens 13. November 2022 

unter „anmeldung@kopf-rz.de“ zum Workshop an. 

Wir freuen uns auf viele interessierte Teilnehmerinnen. 

 

                                                 
1Siehe auch https://www.gleiche-macht-fuer-alle.de/ 

mailto:anmeldung@kopf-rz.de
https://deref-gmx.net/mail/client/94_MAOrXuKY/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fwww.gleiche-macht-fuer-alle.de%2F

