
 
Die Fortbildung findet im Freizeit- und Tagungszentru m Seehof  
Steinburg 3-4  
24306 Plön 
Tel.: 04522 50880 
statt. 
 
Das Tagungshaus:               Die Zimmer:  
 

                    
 
Die hauseigene Badestelle am Behler See:  
 

                   
 
Anreise:  
 

 

 

 

 
 

 
Auf einmal hört man Dir aufmerksamer zu… 

 
Rhetorik und Körpersprache bewusster nutzen 

 
 

   
 

Eine Fortbildungsveranstaltung des 

 
 

07. Juni 2012    10.00  bis 18.00 Uhr 
08. Juni 2012    09.00  bis 16.00 Uhr 

Tagungs- und Freizeitzentrum Seehof in Plön  



Anknüpfend an die Fortbildung zum Thema „Kommunikation“ im 
Sommer 2011 werden wir uns diesmal vertiefend damit beschäfti-
gen, wie „Rhetorik“ und „Körpersprache“  zum erfolgreichen Ge-
sprächsverlauf beitragen können. 

Sie wollen Ihren Standpunkt bei Gesprächen überzeugender dar-
stellen können und konstruktive Ergebnisse erzielen? 

Gemeinsam erarbeiten wir, wie Sie Ihre verbale und nonverbale 
Wirkung besser einschätzen und positiv beeinflussen können. 
 

 
 

Die Inhalte der Fortbildung  unterstützen Sie dabei 

• sich selbst und das rhetorische Verhalten anderer besser 
wahrzunehmen und einzuschätzen 

• durch den gezielten Einsatz von Körpersprache und Stimme 
eine wertschätzende Gesprächsatmosphäre zu erzeugen 

• Gespräche aktiv zu gestalten und auf deren Verlauf positiv 
Einfluss zu nehmen  

• interkulturelle Besonderheiten bei Ihrer Gesprächsführung zu 
berücksichtigen 

und nicht zu letzt problematische Gesprächspartner und schwierige 
Gesprächssituationen selbstbewusst und zielgerichtet zu meistern. 

 
 

 Methoden:  

• Überschaubare Inputs 

• Kleingruppenarbeit 

• Lehrgespräche und -übungen 

• Entspannungsübungen 

 

Referentin:  Jutta Kittner 

Diplom-Sozialpädagogin 
Psychologische Beraterin/Personal Coach 
Mediatorin 

Trainerin für Stressmanagement  
ProfilPASS-Beraterin und Multiplikatorin 
Trainerin im Gesundheitssport 
Trainerin für Progressive Muskelentspannung 
Personal Fitness Trainerin 

www.juttakittner.de 

Die Teilnahmegebühr  beträgt 60 € inklusive Übernachtung,                
Verpflegung und Fortbildungsunterlagen. 

Da die Fortbildung diesmal im „Gästehaus“ der Tagungsstätte Seehof 
stattfindet, müssen Bettwäsche und Handtücher selber mitgebracht 
werden! 

Anmeldung bitte bis zum 01.Mai 2012 an: 

Christin Hönemann Tel.: 04541 / 888-405 oder 
E-Mail: hoenemann@Kreis-rz.de 

Die Teilnahmezahl ist auf 13 Plätze begrenzt. Anmeldungen werden in 
der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. 

 
Die Veranstaltung wird gefördert aus Landes- und Kr eismitteln 
zur Weiterentwicklung der Kooperation von Jugendhilf e und 
Schule. 

 
 


