Die Fortbildung findet im Freizeit- und Tagungszentru m Seehof
Steinburg 3-4

24306 Plon Auf einmal hort man Dir aufmerksamer zu...
Tel.: 04522 50880

statt. Rhetorik und Kdrpersprache bewusster nutzen

Das Tagungshaus: Die Zimmer:

Eine Fortbildungsveranstaltung des

Anreise:
Kreis
Herzogtum Lauenburg

128

R

silsarmes,
Sechof,
Behler See

= 07. Juni 2012 10.00 bis 18.00 Uhr
08. Juni 2012 09.00 bis 16.00 Uhr

Tagungs- und Freizeitzentrum Seehof in Pl6n

Kigl/Preetz

Steinborgweg

Hipperstr.

s

Aral-Tankstalla

Gr. Ploner See Eutin/Liibeck



Ankniupfend an die Fortbildung zum Thema ,Kommunikation* im
Sommer 2011 werden wir uns diesmal vertiefend damit beschéfti-
gen, wie ,Rhetorik® und ,Kérpersprache” zum erfolgreichen Ge-
sprachsverlauf beitragen kénnen.

Sie wollen Ihren Standpunkt bei Gesprachen tberzeugender dar-
stellen kdnnen und konstruktive Ergebnisse erzielen?

Gemeinsam erarbeiten wir, wie Sie lhre verbale und nonverbale
Wirkung besser einschatzen und positiv beeinflussen kbnnen.

e N
Wirkung im Gesprach

® [nhalt 7,00%
W Korpersprache 55,00%

Stimmlage 38,00%

Die Inhalte der Fortbildung unterstiitzen Sie dabei

» sich selbst und das rhetorische Verhalten anderer besser
wahrzunehmen und einzuschatzen

» durch den gezielten Einsatz von Koérpersprache und Stimme
eine wertschatzende Gesprachsatmosphare zu erzeugen

e Gesprache aktiv zu gestalten und auf deren Verlauf positiv
Einfluss zu nehmen

» interkulturelle Besonderheiten bei Ihrer Gesprachsfihrung zu
berticksichtigen

und nicht zu letzt problematische Gesprachspartner und schwierige
Gesprachssituationen selbstbewusst und zielgerichtet zu meistern.

Methoden:

« Uberschaubare Inputs

* Kleingruppenarbeit

* Lehrgesprache und -tbungen

* Entspannungsibungen

Referentin: Jutta Kittner

Diplom-Sozialpadagogin
Psychologische Beraterin/Personal Coach
Mediatorin

Trainerin fir Stressmanagement
ProfilPASS-Beraterin und Multiplikatorin
Trainerin im Gesundheitssport

Trainerin fur Progressive Muskelentspannung
Personal Fitness Trainerin

www.juttakittner.de

Die Teilnahmegebiihr betragt 60 € inklusive Ubernachtung,
Verpflegung und Fortbildungsunterlagen.

Da die Fortbildung diesmal im ,Gastehaus” der Tagungsstatte Seehof
stattfindet, missen Bettwasche und Handtlicher selber mitgebracht
werden!

Anmeldung bitte bis zum 01.Mai 2012 an:

Christin Honemann Tel.: 04541 / 888-405 oder
E-Mail: hoenemann@Kreis-rz.de

Die Teilnahmezahl ist auf 13 Platze begrenzt. Anmeldungen werden in
der Reihenfolge ihres Eingangs bericksichtigt.

Die Veranstaltung wird gefordert aus Landes- und Kr  eismitteln
zur Weiterentwicklung der Kooperation von Jugendhilf e und
Schule.



