Bockholt, Andreas, 260-23

Von: Heil, Ricarda <Ricarda.Heil@awo-sh.de>

Gesendet: Montag, 17. Juli 2017 11:19

An: Roepcke, Uta, 260-24; Bockholt, Andreas, 260-23; Augustin, Oliver, 260-26;
'DEZENTRALE-BETREUUNG'; 'EHRENAMTSBETREUUNG'

Betreff: Veranstaltung zum Thema Flucht und Traumatisierung am 05.08.2017

Liebe Kolleg*innen,

anbei die Ausschreibung der Weiterbildung zum Thema Flucht und Traumatisierung am 05.08.2017 mit der Bitte
um Streuung und Weiterleitung.

am Samstag, den 05.08.2017/10:00-15:30 Uhr werden wir im AWO IntegrationsCenter (Am Markt 26, 21502
Geesthacht) eine Weiterbildungsveranstaltung rund um das Thema Flucht und Traumatisierung anbieten. Sowohl
Ehren- als auch Hauptamtliche begegnen immer wieder Menschen, die traumatische Erfahrungen gemacht haben.
Oft werden dadurch die eigenen Grenzen der Belastbarkeit und auch die Freude an der Arbeit auf eine harte Probe
gestellt. In dieser Veranstaltung wird erklart, was eine Traumatisierung ist und wie der Umgang mit traumatisierten
Menschen aussehen kann. Der Workshop konzentriert sich auf das Thema Selbstschutz. Interaktive Ubungen und
Raum fir Austausch wechseln sich ab. Fir das leibliche Wohl in Kaffee- und Mittagspause wird gesorgt.

Die Veranstaltung richtet sich vorwiegend an Ehrenamtliche. Aber auch andere Interessierte sind herzlich
willkommen. Durchgefiihrt wird die Veranstaltung von Olga Pavlovych (Diplom Psychologin), Felicitas Ganten
(Supervisorin, Beraterin) und Ricarda Heil (Beraterin ehrenamtliche Fliichtlingshilfe, Koordinatorin der Sprach- und
Kulturmittler*innen).

Wir bitten um Anmeldung bis zum 02.08.2017 bei Ricarda Heil: ricarda.heil@awo-sh.de, 0160-7122851.

Herzliche GriiRe

Ricarda

Mit freundlichen GriiRen

Ricarda Heil

Beratungsstelle fiir ehrenamtliche Fllichtlingshilfe
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