Kostenfreie Notfallnummern

Info-Telefon Depression
e Tel 08003344533
¢ www.deutsche-depressionshilfe.de

Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen“
e Tel08000116016

Hilfetelefon ,,Schwangere in Not“ — anonym und sicher
e Tel 08004040020

Beratungsservice fir Gehoérlose und Horgeschadigte
e Fax 030340606607
¢ E-Mail: Info.Deaf@BMG.Bund.de
e E-Mail: Info.Gehoerlos@BMG.Bund.de

Gebardentelefon (Videotelefonie)
e https://www.gebaerdentelefonbuch.de/bmg

Psychisch kranke Menschen und deren Angehdrige (Sozialpsychiatrischer Dienst)
e Kreis Herzogtum Lauenburg — Nord Tel 04541 888 331
e Kreis Herzogtum Lauenburg — Sud Tel 04152 8098 18

Sorgentelefon fur Landwirte
e Tel 056178510101

Telefonseelsorge
e Tel08001110111
e Tel08001110122
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